
◆タイムスケジュール 定員１５名

※スケジュールは変更になる場合があります。各項目にはコース移動・休憩の時間が含まれます。あらかじめご了承ください。

季節や天候等によって状態が変わる自然のコースを、トレッキングテクニックを駆使して走破していきます。
　　自然が作った少し難易度の高いコースにもチャレンジして、楽しみながらテクニックを磨きましょう。
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